KOHA E DEVOCIONIT

"Pérgatitja mé e miré pér njé dité éshté qé té jemi té sigurt, gé ne kemi paré fytyrén e Zotit pérpara se té shohim
fytyrén e njeriut".

. C'éshté KOHA E DEVOCIONIT?

A. Njé kohé e vecganté cdo dité pér:

- shogéri-adhurim-komunikim me Peréndiné népérmijet fjaléve e lutjeve

- Zotin gé t'u flasé zemrave tona dhe pér ne gé t'i flasim Atij

- té marrim udhéhegjen prej tij. Shembuj nga Zoti yné: Marku 1:35; Luka 5:16; Mateu 14:23.

Il. Pse éshté KOHA E DEVOCIONIT e nevojshme?

A. Ne i tregojmé Krishtit se e duam. OBJEKTI | DASHURISE SONE ESHTE ZAKONISHT
OBJEKTI ME TE CILIN NE HARXHOJME KOHEN TONE. Prové e dashurisé soné éshté déshira
pér té gené me até person. Psalm 42:1,2; Psalm 27:4

B. Ati kérkon adhurues - Gjoni 4:23; Luka 10:38-42
C. Mirégenia joné shpirtérore - Efesianéve 6:10-18; Mateu 4:4-10

"NJE MARREDHENIE ME PERENDINE E LENE PAS DORE LEJON DOBESITE E TUA TE TE
KONTROLLOJNE NDERSA FORCAT E TUA TE ZVOGELOHEN."

I1l. Kush jané disa nga pérfitimet?

- 1 Pjetér 2:2 -Rritje

- Psalmi 119:9-11 -Fitore mbi mékatin

- Psalmi 119:105 -Udhéhegje

- Psalmi 119:24; Isaia 9:6 -Késhilla

- Rom. 10:17 -Besim gé rritet

- Jeremia 15:16 -Gézim

- Jozueu 1:8 -Sukses né jetén e krishteré

- Isaia 50:4 -Aftési pér té mésuar té tjerét.

- 2 Tim. 3:16,17 -l pajisur plotésisht pér cdo vepér té& miré

IV. Kush jané elementet themelore pér njé kohé devocioni efektive?

KOHE - Ndértimi i ¢cdo lloj marrédhénie kérkon kohé (rritja kérkon kohé). N.q.s. do té njohésh Peréndiné
(jo vetém té njohésh rreth Tij) do té jeté e nevojshme té kalosh kohé me Té&. Léri gjérat e tjera té shkojné,
por mos e lér pas dore Até. L&r ménjané njé kohé pér Té cdo dité.

QENDRIMI - Né cdo lloj marrédhénie géndrimi yné éshté i réndésishém sepse do té vendosé arritjen toné né
njé rrethané té dhéné. Njé géndrim i shéndoshé do té sjellé rritje. Njé shpirt gé déshiron té mésojé dhe di té
presé jané géndrime té shéndosha. Ne duhet té presim kété si njé kohé gjaté sé cilés ti merr nga Zoti dhe i
jep Atij.

KOMUNIKIMI - Pér njé marrédhénie gé do té zhvillohet duhet té keté komunikim (té flasésh & té dégjosh).
Kanali duhet té jeté i hapur. Nuk duhet té pengojmé komunikimin. Duhet té jemi transparenté pérpara
Peréndisé.

QENDRUESHMERI - Bindja se kjo kohé éshté themelore pér rritjen shpirtérore dhe e padetyrueshme do té
na béjé té mundur ta takojmé Zotin pavarésisht nga situatat. Qéndrueshméria joné do té na zbulojé sa té
thella né Zotin jané rrénjét tona.

QELLIMI - Qéllimi mbi té gjitha duhet té jeté i garté. Njé kohé devocioni éshté koha pér té njohur Zotin né
njé ményré domethénése pér t'u béré njé dishepull-shérbétor i Zotit Jezus. Nuk éshté njé kohé vetém pér té
lexuar Biblén, por éshté po aq e réndésishme sa edhe kjo. Nuk éshté njé kohé pér studim, por njé kohé pér
njé lexim t& mendueshém dhe nxjerrje zbatimesh pér jetét tona. Eshté e réndésishme gjithashtu té kesh



géllime té tjera né ményré gé té takosh géllimin kryesor. Pér shembull, n.g.s. sheh se ke dobési né adhurimin
e Peréndisé do té ishte e késhillueshme té kalonit kohén tuaj té devocionit tek Psalmet dhe ta lejosh Zotin té
té mésojé pérse duhet njé adhurim.

V. SUGJERIME PRAKTIKE SE SI TE NDERTOSH NJE KOHE DEVOCIONI
A. Té jesh i ngopur me gjumé - Psalmi 127:2; Fja. 6:9-11; Fja. 26:14

B. Gjej njé vend ku té mos ndérpriten momentet e tua té shenjta me Zotin (vend gé do té béhet si njé
shenjtore e vogél. Béje kété kohé pérpara se té biesh né shtrat).

C. LUTU - LEXO - GJEJ ZBATIM - LUTU (mos merr mé shumé se 12 vargje ose njé kapitull kur nuk
gshté shumé i gjaté)

1. LUTU - Kérkoi Peréndisé té hapé zemrén ténde dhe té té pastrojé mendjen né ményré gé té
mendosh mendimet e Peréndisé. Rréfe ndonjé mékat gé njeh. Psalmi 119:18; Psalmi 139:23-24

2. LEXO - Me ngadalé. Kush éshté mesazhi kryesor i fragmentit?

3. ZBATIM - ¢'ndikim ka mbi mua personalisht? Béji vetes kéto pyetje. Eshté ky :
SHEMBULL pér ta ndjekur?
URDHER pér t'iu bindur?
GABIM pér t'iu shmangur?
MEKAT pér ta braktisur?
PREMTIM pér ta pohuar?
MENDIM | RI pér Zotin?

SHENIMI | KOHES SE DEVOCIONIT. Né fillim titullo fragmentin ténd, pastaj njé koment
pér até gé ke zbuluar dhe ¢'pérshtypje té ka béré. Pastaj, shkruaj zbatimin e tekstit pér jetén
ténde.

JI KONKRET me zbatimet!

FORMATI | SHENIMIT TE KOHES SE DEVOCIONIT:

DATA FRAGMENTI
TITULLI

KOMENT]I:(Pér cfaré bén fjalé fragmenti?)
ZBATIMI:(cfaré duhet té béj?)
4. LUTU - Adhuro Peréndiné né lutje. Pastaj ofroji ditén Peréndisé dhe tregoji kérkesat qé ke.
A - Adhurim -nderim pér até gé éshté Peréndia, jo pér até gé ka béré pér ne.
RR - Rréfimi - Rréfe ndonjé mékat gé Peréndia té ka béré té njohur gjaté kohés me Té.

F - Falénderim - E njéjté me adhurimin. Falénderojmé pér bekimet gé na jep dhe e
Falénderojmé.

K- Kérkesa - Ndérhyrje kur ke njé shgetésim pér njé person. Lutu me emér. Gjithashtu lutu
pér nevojat e pérditshme. Kérkoji forcé, drejtim dhe sigurime materiale. (Mbaj njé listé
lutjesh)

5. MBANI MEND - Parime pa metoda pér t'u zbatuar jané veg¢se idealizma. Shumé njeréz
harxhojné kohén duke lexuar Biblén dhe duke u lutur pérdité pa zhvilluar njé lidhje me Zotin sepse
Fjala nuk éshté zbatuar asnjéheré konkretisht né jetét e tyre.



